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摘要 

數概念是學齡前幼兒需要培養的重要能力之一，生活上時常運用到點

數、對應、分配等基本幼兒數概念，能幫助幼兒去解決或是應用於生活中，

因此研究者設計一款數概念桌遊，讓幼兒在實際操作中提升幼兒數概念的

能力，運用此桌遊讓幼兒在一次次的操作中提升數概念，進而活用到日常生

活當中。完成成品後，進行量化研究及質化研究，以了解產品成效。量化研

究方面，自編問卷，建立信效度，然後邀請三十三位從事幼教相關領域工作

者做為研究對象，實際應用傳統桌遊及自製「數概念桌遊」後填寫滿意度問

卷，透過 T 檢定的統計方式，結果發現數概念桌遊之功能和特色均顯著優

於傳統桌遊。質化研究方面，邀請十位教保服務人員實際使用「數概念桌遊」

後，透過訪談分析使用情況、優缺點及改進方向，研究者最後歸納研究結論，

並提出相關建議，做為未來研究之參考。 

關鍵字：數概念、桌遊、幼兒 
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