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摘要 

 

本研究主要聚焦在群體生活中，幼兒遇到需要表達自我需求的情

境時，幼兒的反應為何，並針對幼兒現階段能力使用教學介入來幫助

其提升自我倡權能力。本研究透過進入班級實際觀察的方式，了解幼

兒自我倡權能力發展，並探討提升幼兒表達自我需求的教學方法。本

研究期望研究發現能給予教育工作者做為參考。 

研究者透過現場觀察紀錄、班級老師訪談進行整理與分析，了解

幼兒現階段表達自我需求能力為何，針對個別幼兒能力設計適切的教

學方法來提升自我倡權能力，最後使用觀察記錄前後比較以及檢核表

的使用來了解幼兒接受教學介入後的發展。 

本研究針對教學成果歸納出以下幾點結論： 

1. 透過繪本教學能讓幼兒了解如何解決問題並實際運用在生活中。 

2. 透過四格故事圖卡能幫助幼兒使用較詳細的句子來敘述自己的需

求。 

3. 給予正向的回應與鼓勵能幫助幼兒願意表達自我需求。 

4. 幼兒無法自我倡權的原因可能包括：成人的態度、家庭教養態度、

互動對象較強勢。 

 

關鍵字：自我倡權、語文活動 
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