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自製幼兒性別平等教育繪本及教具之研究- 

以數位繪本「不一樣的寶藏」及「平等列車」

教具為例 

摘要 

    自製繪本「不一樣的寶藏」以幼兒喜歡的火車為主軸，編列出關於性別平

等的內容，希望幼兒能透過閱讀繪本及教具操作，打破舊有的性別刻板印象，

進而提升性別平等概念。而自製教具根據每節車廂的主題設計，提供該主題的

物件及任務卡，讓幼兒在每個主題關卡中不受限制的表現自我，也讓幼兒能在

玩樂中學習性別平等概念。兩者互相輔助，加強穩固幼兒學習的橋樑，讓性別

平等議題可以出現及落實在幼兒的日常生活當中。 

 

    本研究主要目的為「自製繪本及教具」之創新應用之研究，製作出具體的

繪本及教具讓幼兒作為學習使用，以十位已大學畢業的教保員作為研究對象，

進行「自製繪本及教具」介紹說明與實際操作，並訪談教保員使用後的看法，

其研究結論總結歸納如下：發現新產品的優點有繪本「不一樣的寶藏」背景、

人物、圖案、配色精緻、繪本能與教具相互結合、「平等列車」教具中的四個主

題符合年齡且能學習性別平等概念、磁鐵方便操作、不易壞、配件多元、精緻

且符合幼兒生活經驗、職業車廂能幫助幼兒更了解職業、喜好撲克牌能了解喜

好之性別平等概念、火車頭作為收納盒很實用、學習單能引導幼兒學習性別平

等概念、貼紙的分類方便快速收拾。家長提出可改進的方向如下：繪本字體不

清楚、太小及模糊、學習單導致幼兒分心，需依照幼兒能力選擇是否提供、車

廂可利用魔鬼氈黏在一起、配件和角色需提供或增加凸顯性別化的配件、學習

單應提供範例、火車整體可提供背帶或手拉車方便攜帶、喜好撲克牌提供問題

引導。 

 

    自編問卷後建立信效度，邀請 34位托育、教保人員為施測對象，進行相依

樣本 T 考驗，結果發現自製教具之遊戲功能性設計能讓幼兒在配件、衣著、職

業、喜好中學習性別平等概念，教具設計精美及收納方便的功能顯著優於傳統

之教具；自製教具之整體特性能引起幼兒學習動機與樂趣，符合幼兒年齡、具

有實用性及方便操作顯著優於傳統之幼兒教具。 

 

    本研究根據自製繪本及教具的優點及改造方向,至桃園市大埔國民小學附設

幼兒園進行行動研究與訪談，並邀请三位教保人員試用自製繪本及教具，透過

錄音及填寫問卷的方式進行分析及蒐集資料，其研究結論總結歸納優點如下：

繪本很精緻、繪本畫風很可愛有連貫性、繪本裡的物件內容有對應到教具的配

件、配件充足且使用操作性高、配件後面的貼紙顏色方便分類及收納。三位教

保員人員也提出可改進的建議如下：配件的顏色可以更豐富以利凸顯幼兒對性

別平等的看法、配件的種類可以更多元使學習更全面、喜好撲克牌可以增加題

目卡讓遊戲更順利、繪本字體可以再放大一點以利閱讀。 

關鍵詞：自製繪本及教具、性別平等 
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