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自製多元文化幼兒教具研發與創新之研究-以日本文化為例之研究 

摘要 

研究者研發「自製多元文化幼兒教具研發與創新之研究-以日本文化為例」，此教

具可以增進幼兒對多元文化的認識與了解。研究者先分析市售教玩具的優缺點，再透過

「心智圖法」釐清概念之間的關係，找出教具設計的主要方向，完成設計圖及實際作品，

最後進行量化研究及質化研究，以了解教具成效。量化研究方面，自編問卷，建立信效

度，然後邀請三十五位幼教相關工作者做為研究對象，實際應用傳統多元文化教具及創

新「自製多元文化幼兒教具」後填寫滿意度問卷，透過統計方式，了解新教具之成效。

質化研究方面，邀請十位教保相關工作者實際使用「自製多元文化幼兒教具」後，透過

訪談分析使用情況、優缺點及改進方向，最後歸納研究結論，並提出相關建議，做為未

來研究之參考。 

「自製多元文化幼兒教具」指的是教具設計製作將諸多日本文化的元素融入其中，

也有許多不同玩法及功能。教具一共分為九部分，整體是一個房子的造型，第一部分為

日式餐廳的意象，蓋子上的招牌燈可打開，發亮、拉門可以拉開，旁邊有招財貓造型的

門鈴，門鈴按下去會有聲音，門簾掀開可以看到手工和服的裝飾，右邊有小牌子，可翻

成「營業中」或「休息中」。第二部分為串燒食物遊戲，牌卡由簡單到難分為兩種、三

種、四種及五種食材，幼兒可選擇照著牌卡上食材的順序串，也可以依照自己的喜好隨

意串，串好後，可放到烤網上面烤。第三部分為收集小當家遊戲，共有四種類型的長型

牌卡，分別為數字、形狀、壽司、海洋生物，插上長形牌卡後，要依照長形牌卡上的圖

示，分別將小牌卡投入對應的七個洞內，長形牌卡背面是黑色影子，可增加難度。第四

部分為壽司大胃王遊戲，可兩人一起進行，擲出骰子後，上面數字是幾就往前走幾步，

骰到禁止符號就不能走，看走到的位置上面有幾個食物就可以獲得幾個錢幣，若走到綠

色芥末，則無法獲得金幣，最後誰獲得的錢幣最多，即可轉一個扭蛋。第五部分為拉麵

夾配料遊戲，共有十種拉麵牌卡，幼兒可抽取一種，照著上面的指示完成拉麵，亦可自

己隨意製作，工具為夾子。牌卡背面有該碗拉麵的食材及對應名稱，增進幼兒認知能力。



第六部分是翻翻牌遊戲，可一人或兩人共同操作，要翻開門來，找出兩個一樣的，底牌

為磁鐵設計，可隨意變換，底牌共有 16 組兩個一樣的，都選用跟日本有關的素材。第

七部分是釣魚遊戲，有兩種玩法，可以將十種海洋生物放到桌面上用釣竿釣，也可以玩

影子配對遊戲，將對應的海洋生物放上去。釣竿有特別設計成可拉的感覺，增加趣味性。

第八部分是配件變變變遊戲，有三組，分別有男士著和服、女士著和服、招財貓，可從

旁邊選喜歡的裝飾，放上去完成裝扮。牌卡採抽取式，可自由替換，選擇喜歡的一組玩。

最後一部分是扭蛋機及壽司音樂盒，扭蛋內容為各式小福神及日式食物。壽司音樂盒營

造出迴轉壽司的感覺，同時豐富聽覺感受。 

關鍵詞：多元文化教具、日本文化。 
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