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自製研發幼兒性別平等教具及情境繪本之研究 

摘要 

情境繪本指的是將傳統的說明書融入在繪本裡，除了可以將故事與教具連

結在一起之外，還可以增加幼兒的參與感，吸引幼兒注意，且能讓幼兒在操作

教具上較方便，在市售調查發現以往的性別平等相關的教玩具都是以繪本為

主，較少可以讓幼兒動手操作的部分，且傳統繪本只是單純繪本，照顧者或托

育人員講完故事後，就沒有可以讓幼兒操作的物品，較難加深幼兒對故事內容

的印象，多了性別平等教具之後，因教具與繪本的連結程度高，因此可以加深

幼兒對繪本的印象，從過程中幼兒也能慢慢建立正確的性別平等觀念。 

本研究主要目的「幼兒性別平等教具及情境繪本」之想法及應用，轉為實

際的教玩具，讓幼兒及托育人員試玩，以 10位托育人員為研究對象，進行「幼

兒性別平等教具及情境繪本」試玩，並做研究對象試玩後的感想及建議之訪

談，其研究總結歸納如下：繪本方面，繪本搭配教具，相較於單純只有繪本，

更吸引幼兒、繪本能跟幼兒有互動、繪本的畫工細膩可愛，淺顯易懂、繪本和

主題相符、繪本和教具內容有連結、繪本的內容、例子具體，貼近幼兒的生活

經驗、繪本符合設定的年齡層、繪本融入說明書減少講解時間及繪本內容豐富

多元；教具方面，娃娃是活動式的很特別，很堅固、娃娃可以拆卸的，除了性

別平等，之後可以做更多延伸、設計穿脫衣服讓幼兒練習精細動作這個概念很

好、有服裝讓幼兒操作，幼兒會更喜歡、穿脫衣服能訓練幼兒生活自理、拼圖

有底座，能給年齡較小或能力較弱的幼兒提示。也有研究對象建議第一關「一

起來打扮」、第三關「職業變變變」的服飾可以加入更多自理的元素，像是緞

帶或釦子，第二關「玩具好好玩」的拼圖玩法，可以全部拼圖混在一起讓幼兒

去找，會更有挑戰性，大富翁加個圖卡，能讓幼兒更清楚要收集哪些配件才算

完成。 



自編問卷後建立信效度，邀請 32位托育人員為施測對象，進行相依樣本 T

考驗，結果發現幼兒性別平等教具之玩具、顏色、髮型穿著、職業等以及情境

繪本的搭配顯著優於傳統之幼兒性別平等教具；幼兒性別平等教具及情境繪本

之實用性、收納、對幼兒的學習能力等特性顯著優於傳統之幼兒性別平等教

具。 
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